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 Psychotherapeutische Ambulanz

Leitung:	 Dr. med. Hanna Marx, Dr. Paul Dohmen, 

Ambulanz Erwachsene 
Koordination: 	 Eva Malakhau, M.Sc. Psych. / Laura Mahler, M.Sc. Psych.

Telefon:	 0221 / 943 97 96
E-Mail: 	 institutsambulanz@aai-aachen-koeln.de

Ambulanz Kinder- und Jugendliche 
Koordination: 	 Kathrin Kaufmann  
		 M.A. klinisch-therapeutische Soziale Arbeit

Telefon:	 0178 / 875 47 06
E-Mail: 	 ambulanz-kjp@aai-aachen-koeln.de

Bibliothek

Salierring 43, 50677 Köln
Auskunft: Geschäftsstelle

Kontakt 



3

Organisation Vorstand

Erster Vorsitzender: Dr. phil. Stefan Nauenheim

Stellvertretende Vorsitzende:
Dipl.-Heilpäd. Susanne Bockenheimer
Dr. phil. Dipl.-Psych. Paul Dohmen
Dr. med. Hanna Marx
Dipl.-Psych. Bettina Meisel
Mechtild Neumann
Dipl.-Psych. Judith Steinbeck

Schatzmeisterin: Dipl.-Heilpäd. Susanne Bockenheimer

Ausbildungsausschuss Psychoanalyse

Vorsitzender: Dipl.-Psych. Sebastian Link

Ausschussmitglieder: Dipl.-Psych. Verena Ackermann-Aslan, Magdalena Lienemann, Ärztin, Clara 
Schönfeld M.Sc. Psych., Dipl.-Psych. Judith Steinbeck, Dr. rer. medic. Dipl.-Psych. Tanja Tecic-Douven

Ausbildungsausschuss Analytische Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie

Vorsitzende: M. A. Psych. Dipl.-Soz. Päd. Sabine Tibud

Ausschussmitglieder: Korinna Bächer, Ärztin, Dipl.-Päd. Dörte Espert, Anna Hafner M. A. Psychosoziale 
Beratung und Mediation, Erziehungswissenschaftlerin Julika Königs M. A., Soz.-Päd. Tobias Krüger M. A., 
Dipl.-Psych. Bettina Meisel, Dipl.-Kunsttherapeutin Kristina Menninghaus, Dr. phil. Stefan Nauenheim, 
Erziehungswissenschaftlerin Natalie Pampel M. A., Sonderpädagogin Doris Quiring,  
Dipl.-Päd. Barbara Wülfing

Ausbildungsausschuss Gruppenpsychotherapie und Gruppenpsychoanalyse

Dipl.-Psych. Robert Mathia



4

Organisation 

Semesterplanung

Dipl.-Psych. Sebastian Link, Erziehungswissenschaftlerin Natalie Pampel M.A., Dr. phil. Stefan Nauenheim, 
Dipl.-Psych. Judith Steinbeck, Dipl.-Soz. Päd. Sabine Tibud

Ethikkomitee-Beauftragte

Dipl.-Psych. Anne Liesges-Hilgers

Vertrauensleute

Dr. Christiane Thiel (PSA)
Dipl.-Psych. Melanie Cornelius (PSA)
Dipl.-Heilpäd. Birgitt Hoffmeister (AKJP)
Karlheinz Kost (Berater)

Sprecher:innen der Aus-/Weiterbildungskandidat:innen Psychoanalyse 

Julian Pablo Xander, M.Sc. (Ausbildungskurs 20) 
Lisa Riesterer, M.Sc. (Ausbildungskurs 21)
Patrick Weimer, Arzt (Ausbildungskurs 23)
Hannah Schwanbeck, M.Sc. (Ausbildungskurs 25)
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Organisation Sprecher/innen der Aus-/Weiterbildungskandidat:innen 
analytische Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie

Viola Leist, M.A. (Ausbildungskurs 20)
Lisei Krons, M.A. (Ausbildungskurs 21)
Daniel Samer, M.A. (Ausbildungskurs 23)
Kilian Petzold, M.A. (Ausbildungskurs 25)

Institutssprecher:innen Aus- und Weiterbildungskandidat:innen 
Psychoanalyse

Caspar Schleicher, M.A. (Ausbildungskurs 23)
 

Institutssprecher:innen er Aus-/Weiterbildungskandidat:innen 
analytische Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie

Viola Leist, M.A. (Ausbildungskurs 20)
Kilian Petzold, M.A. (Ausbildungskurs 25)

Begleitdozent:innen

Lisa Böltz, M.Sc. Psych. (für Ausbildungskurs PP 20)
Dipl.-Päd. Silvia Platter (für Ausbildungskurs KJP 20)
Dipl.-Psych. Martina Geenen (für Ausbildungskurs PP 21)
Livia Eschke, Magistra Artium (für Ausbildungskurs KJP 21)
Kathrin Küpeli, M.Sc. Psych. (für Ausbildungskurs PP 23)
Dipl.-Päd. Kerstin Horn (für Ausbildungskurs KJP 23)
Kathrin Kaufmann, M.A. (für Ausbildungskurs KJP 25)
Clara Schönfeld, M.Sc. Psych. (für Ausbildungskurs PP 25)
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Information 
PSA:	 Studiengang Psychoanalyse
TP:	 Studiengang tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie
KJP:	 Studiengang Analytische Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie sowie  
	 Studiengang tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie für Kinder  
	 und Jugendliche

Beginn des Sommersemesters 2026 am Dienstag, den 03. Februar 2026.

Im Wintersemester 2025/2026 werden vier kasuistisch-technische Seminare angeboten (PSA/TP; KJP; PSA/TP/KJP). Jedes 
der vier kasuistisch-technischen Seminare kann nur als Ganzes belegt werden. Zugelassen sind Studierende, die im Rahmen 
ihrer Aus- und Weiterbildung mit Behandlungen von Patientinnen bzw. Patienten begonnen haben und bereit sind, über 
ihre Behandlungen zu berichten. Sie haben die Möglichkeit, an zwei von vier Seminaren teilzunehmen. Teilnahme nur nach 
Anmeldung über den KTS-Belegbogen, der Ihnen von der Geschäftsstelle zugeschickt wird. Ihre Anmeldung ist 
verbindlich, d. h. wenn Sie sich anmelden, wird von Ihnen erwartet, dass Sie auch teilnehmen werden. Melden Sie sich also 
nur dann für ein KTS an, wenn Sie sicherstellen können, dass Sie mindestens an 3 Terminen teilnehmen können. 

Teilnahme an der Balintgruppe nur nach Anmeldung direkt bei den Dozentinnen. Die Termine werden zusammen mit den 
Dozentinnen festgelegt.

Teilnahme an der professionsspezifischen Selbsterfahrung KJP „Lehrjahre sind Spieljahre“ am 08. November 2025 nur  
nach Anmeldung direkt in der Geschäftsstelle. Anmeldefrist: 10. Oktober 2025. Bitte beachten Sie, dass es zwei 
Themenblöcke gibt. Bei der Anmeldung bitte jeweils das Thema angeben. Es sind nur noch sehr wenige Plätze für  
das zweite Thema vorhanden.

Bitte beachten Sie: Die professionsspezifische Selbsterfahrung kann nur von Kandidat:innen besucht werden, die bereits 
in Lehranalyse / Lehrtherapie sind!

Die Studierenden werden gebeten, Referate zu übernehmen. Zu Semesterbeginn wird eine Referatsliste an die 
Kurssprecher:innen verschickt. Themen und Literatur werden mit den Dozentinnen bzw. Dozenten abgesprochen.

Seminarunterlagen und neuerdings auch die Belegbögen sind zu finden auf der Website des Instituts: www.aai-aachen-
koeln.de » Archiv.  
Für weitere Informationen wenden Sie sich bitte an die Geschäftsstelle.

Die vollständige Liste der Dozent:innen, Supervisor:innen und Lehranalytiker:innen des Alfred-Adler-Instituts Aachen-Köln e. V. 
finden Sie unter www.aai-aachen-koeln.de, » Infos für Studierende » Dozent:innenverzeichnis.
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Veranstaltungszeiten

Seminarfreie Zeit in den Schulferien Nordrhein-Westfalen.

Die Seminarveranstaltungen montags, dienstags, mittwochs und donnerstags finden, 
soweit nicht anders vermerkt, von 18.15 bis 21.30 Uhr statt. 

Die Balintgruppe findet ebenfalls von 18.15 bis 21.30 Uhr statt.

Samstagsveranstaltungen

 Professionsspezifische Selbsterfahrung KJP (Bockenheimer / Königs; Tibud / Wülfing)
10.00 bis 16.00 Uhr

 Kasuistisch-technische Seminare (Bockenheimer; H. Marx; Link / Platter; H. Schweitzer / Eschke)  
9.00 bis 13.30 Uhr 

 

Veranstaltungsorte

Die Veranstaltungsorte sind im Semesterprogramm einzeln ausgewiesen:

 BER = Berrenrather Str. 482 A, 50937 Köln, Raum 2
 KAU = Konrad-Adenauer-Ufer 33, 50668 Köln, Seminarraum/Raum 4
 SAL = Salierring 43, 50677 Köln, 1. Etage, Seminarraum/Raum 1
 SAL3 = Salierring 43, 50677 Köln, 3. Etage, Seminarraum/Raum 4

Kurzfristige Änderungen werden den Kandidat:innen per Mail mitgeteilt.
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Semester-  
Programm
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Studiengang 20 und früherStudiengang 25 (2. Semester) Studiengang 23 (6. Semester) Studiengang 21 (10. Semester)

27.08.2025
Mittwoch

Obligatorisch für KJP / fakultativ  
für PSA/TP: Einführung in das 
Seminar zur teilnehmenden 
Säuglingsbeobachtung 
 Müller / Quiring (SAL 3)

KJP: Kasuistisch-Technisches Seminar A I
 Bockenheimer (BER)

28.08.2025
Donnerstag

PSA/TP/KJP: Das Konzept der 
Regression in der Psychoanalyse 
 Lemm-Hackenberg (KAU)

01.09.2025
Montag

19.00–21.30 Uhr

PSA/TP/KJP: JOURNAL CLUB 

Auseinandersetzung mit aktuellen psychoanalytischen Veröffentlichungen (Impulsvortrag/Einführung und Diskussion).  
 Ackermann-Arslan (KAU)

Das Thema der Veranstaltung wird ca. 4 Wochen im Voraus bekannt gegeben.

Es wird um Voranmeldung bis zwei Wochen vor dem Termin direkt bei der Dozentin gebeten, damit die Literatur zugeschickt werden kann.  

Die Lektüre des Artikels ist Voraussetzung für die Teilnahme, da nur so eine lebhafte Diskussion stattfinden kann.

Die Veranstaltung ist offen für alle Interessierte.

02.09.2025
Dienstag

Nachholtermin  
KJP: Spezielle behandlungstechni-
sche Aspekte der tiefenpsychologisch 
fundierten Psychotherapie bei 
Kindern und Jugendlichen 
 Platter (BER)

Es wird um Anmeldung direkt bei 
der Dozentin bis zum 26.08.2025 
gebeten.

03.09.2025
Mittwoch

PSA/TP/KJP: Leben und Werk 
Sigmund Freuds 
 Lemm-Hackenberg (KAU)

PSA: Die Kunst des Nichthandelns  
in der Psychoanalyse
 Huff-Müller (SAL 3)
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Studiengang 20 und früherStudiengang 25 (2. Semester) Studiengang 23 (6. Semester) Studiengang 21 (10. Semester)

04.09.2025
Donnerstag

PSA/TP: Die Technik und Kunst des 
Fokussierens in der tiefenpsycholo-
gisch fundierten Psychotherapie 
 Geenen (KAU)

KJP: Die Technik des Fokussierens 
 in der tiefenpsychologisch fundier-
ten Psychotherapie von Kindern und 
Jugendlichen 
 Espert (SAL 3)

06.09.2025
Samstag

KJP: Kasuistisch-Technisches Seminar A II
 Bockenheimer (BER)

PSA/TP: Kasuistisch-Technisches Seminar B I
 H. Marx (KAU)

09.09.2025
Dienstag

PSA/TP/KJP: Transgenerationale 
Auswirkungen nationalsozialistischer 
Erziehung 
 M. Schweitzer (KAU)

10.09.2025
Mittwoch

PSA/TP/KJP: Leben und Werk 
Alfred Adlers 
 Lemm-Hackenberg (KAU)

11.09.2025
Donnerstag

KJP: Anwendung der Individual- 
psychologie im Kontext der Kinder- 
und Jugendpsychotherapie
 Horn (SAL 3)

13.09.2025
Samstag

PSA/TP/KJP: Come together – mal 
anders
Fokussierte Gruppenselbsterfahrung 
 Steinbeck / Tibud (KAU)

10.00–14.30 Uhr

KJP: Kasuistisch-Technisches Seminar A III
 Bockenheimer (BER)
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Studiengang 20 und früherStudiengang 25 (2. Semester) Studiengang 23 (6. Semester) Studiengang 21 (10. Semester)

16.09.2025
Dienstag

PSA/TP: Kasuistisch-Technisches Seminar B II
 H. Marx (KAU)

17.09.2025
Mittwoch

PSA/TP/KJP: Die Nachfolger der 
Gründerväter – Zur Geschichte  
von Psychoanalyse und Individual-
psychologie 
 Lemm-Hackenberg (KAU)

18.09.2025
Donnerstag

PSA/TP/KJP: Trauma und  
Psychosomatik  
 Huff-Müller (KAU)

20.09.2025
Samstag

PSA/TP: Kasuistisch-Technisches Seminar B III
 H. Marx (KAU)

22.09.2025
Montag

PSA/TP/KJP: Klärung von Fragen 
der Aus- und Weiterbildung
 Küpeli / Horn 

Online: 20.00–20.45 Uhr

23.09.2025
Dienstag

PSA/TP/KJP: Einführung in die  
Verhaltenstherapie  
 Spreen (KAU)

Es wird um Anmeldung direkt bei 
der Dozentin bis zum 16.09.2025 
gebeten.

24.09.2025
Mittwoch

PSA/TP: Einführung in die Methodik 
des analytischen Erstinterviews
 Longo (SAL 3) 

KJP: Einführung in die Methodik  
des analytischen Erstinterviews 
 Pampel (KAU)

KJP: Kasuistisch-Technisches Seminar A IV
 Bockenheimer (BER)
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Studiengang 20 und früherStudiengang 25 (2. Semester) Studiengang 23 (6. Semester) Studiengang 21 (10. Semester)

25.09.2025
Donnerstag

PSA/TP: Körperwahrnehmung und 
körperliche Gegenübertragung in 
analytischen Behandlungen 
 Ehlen (KAU)

Das Seminar ist auf 12 Teilnehmende 
begrenzt. Es wird um Anmeldung 
direkt bei der Dozentin bis zum 
18.09.2025 gebeten.

27.09.2025
Samstag

10.30–16.30 Uhr

PSA/TP/KJP: Einführung in die Abrechnung von Kassenpatient:innen mit dem Abrechnungsprogramm PSYPRAX.
Verpflichtend für alle Kandidat:innen, die 2025 mit der Behandlung von Patient:innen beginnen.

 Dohmen / Sievers (KAU)

Es wird um Anmeldung in der Geschäftsstelle, bis zum 12.09.2025, gebeten.

30.09.2025
Dienstag

PSA/TP/KJP: Das Konzept der  
projektiven Identifizierung –  
theoriegeschichtliche und  
behandlungstechnische Aspekte 
 Eibl (KAU)

01.10.2025
Mittwoch

PSA/TP/KJP: Entwicklungspsycho-
logische und psychodynamische 
Aspekte der Geschlechtsidentität 
 Link (KAU)

PSA/TP/KJP: Klärung von Fragen der 
Aus- und Weiterbildung
 Schönfeld / Kaufmann (KAU)

PSA/TP/KJP: Sexuelle Varianten 
und sexuelle Perversionen 
 Mathia (SAL 3)

02.10.2025
Donnerstag

PSA/TP/KJP: Minderbegabung und 
Hochbegabung erkennen, diagnosti-
zieren und die Implikationen für die 
Behandlung verstehen 
 H. Marx (KAU)
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Studiengang 20 und früherStudiengang 25 (2. Semester) Studiengang 23 (6. Semester) Studiengang 21 (10. Semester)

06.10.2025
Montag

PSA/TP/KJP: Balintgruppe – Das praktische Jahr in der Psychiatrie 
 Ackermann-Arslan / Simons (KAU)

Bitte beachten Sie: 
Teilnahme nach vorheriger Anmeldung bis eine Woche vor dem Termin direkt bei den Dozierenden.

07.10.2025
Dienstag

PSA/TP: Kasuistisch-Technisches Seminar B IV
 H. Marx (KAU)

08.10.2025
Mittwoch

PSA/TP/KJP: Literaturseminar zu den 
entwicklungspsychologischen und 
psychodynamischen Aspekten der 
Geschlechtsidentität  Link, mit  
Referaten der Teilnehmenden (KAU)

09.10.2025
Donnerstag

PSA: Der Umgang mit der  
Regression in der Analyse  
erwachsener Patient:innen 
 Lemm-Hackenberg (SAL 3)

KJP: Einführung in körpernahe 
(leibfundierte) psychodynamische 
Psychotherapie mit Kindern und  
Jugendlichen  Willerscheidt (KAU)

Es wird um Anmeldung direkt bei 
dem Dozenten bis zum 02.10.2025 
gebeten.

28.10.2025
Dienstag

PSA/TP/KJP: Klärung von Fragen  
der Aus- und Weiterbildung
 Geenen / Eschke
 
Online: 20.00–20.45 Uhr

29.10.2025
Mittwoch

PSA/TP/KJP: Psychoanalytische Ent-
wicklungspsychologie – Entwicklung 
der Selbst- und Objektbeziehungen 
im Kindesalter  Huff-Müller (KAU)

PSA/TP: Ablösung und Trauer
 Römer (SAL 3)
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Studiengang 20 und früherStudiengang 25 (2. Semester) Studiengang 23 (6. Semester) Studiengang 21 (10. Semester)

30.10.2025
Donnerstag

PSA/TP/KJP: Einführung zur Behand-
lung von Borderline-Störungen
 Krüger (KAU)

04.11.2025
Dienstag

PSA/TP/KJP: Die Kosten der  
Einfühlung  
 Soytas (KAU)

05.11.2025
Mittwoch

PSA/TP/KJP: Psychodynamische 
Aspekte des Erwachsenenalters 
 Lemm-Hackenberg (KAU)

PSA/TP: Literaturseminar zum  
Thema Ablösung und Trauer
 Römer (SAL 3)

06.11.2025
Donnerstag

PSA/TP/KJP: Literaturseminar zur Be-
handlung von Borderline-Störungen
 Rohrbach (KAU)

08.11.2025
Samstag

10.00–16.00 Uhr

KJP/PSA/TP:  
Professionsspezifische Selbsterfahrung „Lehrjahre sind Spieljahre“

Thema 1: „Therapeutische Identität“
 Bockenheimer / Königs (SAL 3)

Thema 2: „Identität und Positionierung Altersstufe 3 (OPD-KJ)“
 Tibud / Wülfing (BER)

Lehranalyse muss begonnen sein!

Anmeldung ab sofort in der Geschäftsstelle, Anmeldefrist: 10. Oktober 2025

12.11.2025
Mittwoch

PSA/TP/KJP: Fortentwicklung  
der Psychoanalyse: Narzissmus- 
theorie, Selbstpsychologie, Objekt- 
beziehungslehre I 
 Lemm-Hackenberg (KAU)

PSA/TP/KJP: Kasuistisch-Technisches Seminar C I
 Link / Platter (SAL 3)
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Studiengang 20 und früherStudiengang 25 (2. Semester) Studiengang 23 (6. Semester) Studiengang 21 (10. Semester)

13.11.2025
Donnerstag

PSA/TP/KJP: Einführung in die
ambulante Tätigkeit. Erwerb des 
Ambulanzscheins als Voraussetzung 
für den Beginn der Patient:innen-
behandlung. Verpflichtend für alle 
Kandidat:innen die [im ersten Quartal 
2026] mit der Behandlung von 
Patient:innen beginnen möchten.
 Malakhau / Kaufmann (KAU)

Es wird um Anmeldung direkt bei 
den Dozentinnen bis zum 06.11.2025 
gebeten.

15.11.2025
Samstag

09.00–15.15 Uhr

PSA/TP/(KJP): Das Mentalisierungskonzept in der Psychotherapie I + II
 Baumbach (KAU)

19.11.2025
Mittwoch

PSA/TP/KJP: Einführung in Ethik 
 Hoffmeister / Liesges-Hilgers (KAU)

20.11.2025
Donnerstag

PSA/TP/KJP: Handhabung der Liebesübertragung
 H. Marx (KAU)

22.11.2025
Samstag

09.00–13.30 Uhr

PSA/TP/KJP: Literaturkreis 
 M. Schweitzer (SAL 3)

25.11.2025
Dienstag

PSA/TP/KJP: Kasuistisch-Technisches Seminar D I
 H. Schweitzer / Eschke (KAU)

26.11.2025
Mittwoch

PSA/TP/KJP: Fortentwicklung  
der Psychoanalyse: Narzissmus- 
theorie, Selbstpsychologie, Objekt- 
beziehungslehre II 
 Lemm-Hackenberg (KAU)
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Studiengang 20 und früherStudiengang 25 (2. Semester) Studiengang 23 (6. Semester) Studiengang 21 (10. Semester)

27.11.2025
Donnerstag

PSA/TP/KJP: Die supervisorische 
Beziehung. Ausbildungssupervision 
als Reflexionsraum im Spannungsfeld 
zwischen Unterstützung und Kontrolle. 
Erwartungen, Ängste und Realitäten 
in den Blick genommen.
 Tibud (BER)

29.11.2025
Samstag

PSA/TP/KJP: Kasuistisch-Technisches Seminar C II
 Link / Platter (SAL 3)

01.12.2025
Montag

19.00–21.30 Uhr

PSA/TP/KJP: JOURNAL CLUB 

Auseinandersetzung mit aktuellen psychoanalytischen Veröffentlichungen (Impulsvortrag/Einführung und Diskussion).  
 Ackermann-Arslan (KAU)

Das Thema der Veranstaltung wird ca. 4 Wochen im Voraus bekannt gegeben.

Es wird um Voranmeldung bis zwei Wochen vor dem Termin direkt bei der Dozentin gebeten, damit die Literatur zugeschickt werden kann.  

Die Lektüre des Artikels ist Voraussetzung für die Teilnahme, da nur so eine lebhafte Diskussion stattfinden kann.

Die Veranstaltung ist offen für alle Interessierte.

03.12.2025
Mittwoch

PSA/TP/KJP: Grundzüge der Ich-
Psychologie: Strukturniveau und  
Abwehrmechanismen bei unter-
schiedlichen Störungsformen I
 Werth (KAU)

PSA/TP/KJP: Kasuistisch-Technisches Seminar C III
 Link / Platter (SAL 3)

04.12.2025
Donnerstag

PSA/TP: Behandlung von 
Patient:innen mit ausgeprägter 
Über-Ich-Störung  
 Rauch (KAU)

06.12.2025
Samstag

PSA/TP/KJP: Kasuistisch-Technisches Seminar D II
 H. Schweitzer / Eschke (KAU)
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Studiengang 20 und früherStudiengang 25 (2. Semester) Studiengang 23 (6. Semester) Studiengang 21 (10. Semester)

09.12.2025
Dienstag

Nachholtermin: 
KJP: Abbruchprophylaxe, Behandlungsabbrüche, geplante und ungeplante 

Beendigungen in der Psychotherapie mit Kindern und Jugendlichen
 Horn (SAL 3)

10.12.2025
Mittwoch

PSA/TP/KJP: Grundzüge der Ich-
Psychologie: Strukturniveau und 
Abwehrmechanismen bei unter-
schiedlichen Störungsformen II
 Werth (KAU)

11.12.2025
Donnerstag

PSA/TP/KJP: JOUR FIXE 
 Ambulanzbesprechung zur Klärung von Anliegen und Fragen  

im Zusammenhang mit der Ambulanztätigkeit

 Mahler / Kaufmann (KAU)

Es wird um Anmeldung bis zum 04.12.2025 direkt bei den Dozierenden gebeten.

13.12.2025
Samstag

PSA/TP/KJP: Kasuistisch-Technisches Seminar C IV
 Link / Platter (SAL 3)

07.01.2026
Mittwoch

PSA/TP/KJP: Identitätsentwicklung 
des Jugendalters 
 Cornelius (KAU)

08.01.2026
Donnerstag

PSA/TP: Modifizierungen der 
psychoanalytischen Behandlung  
mit erwachsenen Patient:innen
 Liesges-Hilgers (KAU)

10.01.2026
Samstag

9.00–13.30 Uhr

PSA/TP/KJP: Übungsseminar III: 
Therapeutische Interventionen 
in der Behandlung
 Recks / Oelmann (KAU)
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Studiengang 20 und früherStudiengang 25 (2. Semester) Studiengang 23 (6. Semester) Studiengang 21 (10. Semester)

12.01.2026
Montag

PSA/TP/KJP: Balintgruppe – Das praktische Jahr in der Psychiatrie 
 Ackermann-Arslan / Simons (KAU)

Bitte beachten Sie: 
Teilnahme nach vorheriger Anmeldung bis eine Woche vor dem Termin direkt bei den Dozierenden.

14.01.2026
Mittwoch

PSA/TP/KJP: Übungsseminar:  
Behandlungsszenen mit  
Theorien verbinden
 H. Marx / M. Schweitzer (KAU)

15.01.2026
Donnerstag

KJP: Schwierige Situationen in der 
psychotherapeutischen Arbeit mit 
Kindern und Jugendlichen im Hin-
blick auf ethische Gesichtsunkte 
 Bächer (SAL 3)

PSA/TP: Literaturseminar zum Thema 
„Modifizierungen der psycho- 
analytischen Behandlung mit  
erwachsenen Patient:innen“ 
 Liesges-Hilgers, mit Referaten 
der Teilnehmenden (KAU)

KJP: Schwierige Situationen in der psychotherapeutischen Arbeit mit Kindern 
und Jugendlichen im Hinblick auf ethische Gesichtsunkte 

 Bächer (SAL 3)
 

17.01.2026
Samstag

PSA/TP/KJP: Kasuistisch-Technisches Seminar D III
 H. Schweitzer / Eschke (KAU)

21.01.2026
Mittwoch

PSA/TP/KJP: Einführung in die  
medizinische und psychologische 
Terminologie  
 H. Marx (KAU)

PSA/TP/KJP: Umgang mit Ausfall
honorar und anderen Rahmen-
bedingungen in der eigenen Praxis. 
 Link / Pampel (SAL 3)

Es wird um Anmeldung direkt bei 
den Dozierenden gebeten. 

20.45–21.30 Uhr:
PSA/TP/KJP: Klärung von Fragen 
der Aus- und Weiterbildung
 Böltz / Platter (SAL 3)
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Studiengang 20 und früherStudiengang 25 (2. Semester) Studiengang 23 (6. Semester) Studiengang 21 (10. Semester)

22.01.2026
Donnerstag

PSA/TP: Schwierige Situationen 
in der psychotherapeutischen Arbeit 
mit Erwachsenen im Hinblick auf 
ethische Gesichtspunkte
 Ehlen (KAU)

KJP: Einführung in das Denken von 
Antonio Ferro  
 Haselbacher (SAL 3)

PSA/TP: Schwierige Situationen in der psychotherapeutischen Arbeit mit 
Erwachsenen im Hinblick auf ethische Gesichtspunkte

 Ehlen (KAU)

24.01.2026
Samstag

10.00–14.30 Uhr

PSA/TP/KJP: Come together – 
mal anders
Fokussierte Gruppenselbsterfahrung 
 Steinbeck / Tibud (KAU)

PSA/TP/KJP: Dokumentation  
im Behandlungsverlauf
 Wülfing (SAL 3)

27.01.2026
Dienstag

PSA/TP/KJP: Kasuistisch-Technisches Seminar D IV
 H. Schweitzer / Eschke (KAU)

29.01.2026
Donnerstag

PSA/TP: Interventionen in  
Behandlungskrisen  
 Longo (KAU)

KJP: Interventionen in kritischen 
Phasen der Elternarbeit 
 Bockenheimer (BER)

31.01.2026
Samstag

10.00–14.30 Uhr

PSA/TP/KJP:  
Vorträge und Übungen von Kandidat:innen für Kandidat:innen 

– Kompetenzen für und neben dem analytischen Wissen erwerben – 
 Mentorin: Bremer (KAU)



20

Studiengang 20 und früherStudiengang 25 (2. Semester) Studiengang 23 (6. Semester) Studiengang 21 (10. Semester)

VORSCHAU 

Sommer- 
semester 
2026

21.03.2026 
Samstag

10.00-16.00 Uhr

KJP/PSA/TP:  
Professionsspezifische Selbsterfahrung „Lehrjahre sind Spieljahre“

Thema: „Erste Begegnung“
 Menninghaus / Quiring (BER)

Lehranalyse muss begonnen sein!

Anmeldung ab sofort in der Geschäftsstelle, Anmeldefrist: 20. Februar 2026

VORSCHAU 

Wintersemester 
2026 / 2027

14.11.2026 
Samstag

10.00-16.00 Uhr

KJP/PSA/TP:  
Professionsspezifische Selbsterfahrung „Lehrjahre sind Spieljahre“

Thema: „Beziehung“
 Horn / Platter (BER)

Lehranalyse muss begonnen sein!

Anmeldung ab sofort in der Geschäftsstelle, Anmeldefrist: 09. Oktober 2026
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Dozent:innen
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Ackermann-Arslan, 	 Dipl.-Psych., PP, PA DGIP/DGPT 
Verena	 Ernst-Wilhelm-Nay-Str. 13, 50935 Köln
	 0221 / 95 62 93 72 | kontakt@praxis-ackermann-arslan.de

Bächer, Korinna	 Ärztin, Psychotherapie, AKJP DGIP, Supervisorin AKJP
	 Dauner Str. 6, 50937 Köln 
	 0221 / 44 97 06 | kbaecher@netcologne.de

Baumbach, Nils	 Dr. rer. medic, M.Sc. Psych., PP, TP
	 Hiberniastr. 6, 45879 Gelsenkirchen
	 0209 / 147 90 77 | kontakt@baumbach-psychotherapie.de

Bockenheimer, Susanne	 Dipl.-Heilpädagogin, AKJP DGIP / VAKJP, Supervisorin AKJP,  
	 Selbsterfahrungsleiterin AKJP
	 Deutzer Freiheit 68, 50679 Köln
	 0221 / 16 86 96 36 | praxis-bockenheimer@web.de

Böltz, Lisa	 M. Sc. Psych., PP, PA DGIP
	 Rosenstraße 39a, 40479 Düsseldorf
	 0211 / 50 94 63 63 | praxis@boeltz.de

Bremer, Barbara	 Dr. phil., Dipl.-Psych., PA DGIP, LA, Supervisorin TP/PA,
	 Traumatherapeutin emdria
	 Burgunder Str. 28, 50677 Köln
	 0221/ 424 81 81 | dr.b.bremer@web.de

Cornelius, Melanie	 Dipl.-Psych., PP, TP/PA DGIP, Supervisorin TP/PA
	 Weißenburgstr. 56, 50670 Köln
	 0221/ 53 97 50 10 | praxis-cornelius@web.de

Dohmen, Paul	 Dr. phil., Dipl.-Psych., PP, AKJP, PA DGIP/DGPT, LA DGPT,
	 Supervisor TP/PA/AKJP
	 Bachstr. 22, 52066 Aachen
	 0241 / 50 72 66 | dr.paul.dohmen@dohmen-ac.de
	
Ehlen, Patrizia	 Dr. phil., Dipl.-Psych., PP, PA, LA, Supervisorin TP/PA 
	 Bergische Gasse 5 A, 52066 Aachen
	 0241 / 400 49 89 | praxis.ehlen@posteo.de

Eibl, Brigitte	 Dr. med., FÄ für Psychiatrie und Psychotherapie, PA, LA,  
	 Supervisorin TP/PA
	 Dürenerstr. 252, 50935 Köln
	 0173 / 159 35 75 | eels33@yahoo.de

Eschke, Livia	 Magistra Artium Erziehungswissenschaften, AKJP DGIP
	 Markt 37, 53111 Bonn
	 praxis.eschke@gmx.de

Espert, Dörte	 Dipl.-Pädagogin, KJP
	 0176 / 211 55 821 | kjp-espert@gmx.de

Geenen, Martina	 Dipl.-Psych., PP, TP DGIP 
	 01520 / 581 70 76 | mgeenen@gmx.net

Haselbacher, Antje	 Dr. rer. medic. Dipl.-Psych., PP (DPV), AKJP VAKJP 
	 Hohenstaufenring 55, 50674 Köln 
	 0176 / 53 20 37 41 | antje.haselbacher@web.de

Hoffmeister, Birgitt	 Dipl.-Heilpädagogin, AKJP DGIP/VAKJP
	 Nideggenerstr. 5, 53909 Zülpich
	 0157 / 37 22 45 11 | 02252 / 836 46 28
	 birgitt_hoffmeister@web.de 

Horn, Kerstin	 Dipl.-Päd., AKJP DGIP / VAKJP 
	 Dorfstr. 26, 40667 Meerbusch
	 02132 / 35 22 | kerstin.horn@hornse.de

Huff-Müller, Monika	 Dipl.-Psych., PP, PA DGIP/DGPT, LA DGIP, Supervisorin TP/PA
	 Schützenstr. 21, 52062 Aachen
	 0241 / 40 30 94 | mhm@huff-mueller-dupin.de

Kaufmann, Kathrin	 M.A. klinisch-therapeutische Soziale Arbeit, AKJP VAKJP
	 0170 / 441 45 60 | kathrin.kaufmann@posteo.de

Königs, Julika	 Magistra Artium Erziehungswissenschaften, AKJP/DGIP
	 Gottfried-Clare-Str. 36, 53225 Bonn
	 0177 / 789 41 27 | julikakoenigs@web.de
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Krüger, Tobias	 M.A. PA, AKJP, DGIP, VAKJP
	 Dorfstraße 26, 40667 Meerbusch
	 0178 / 699 28 78

Küpeli, Kathrin	 M. Sc. Psych., PP, TP DGIP		
	 Lindenthalgürtel 66, 50935 Köln
	 0221 / 27 64 14 92 | kathrin.kuepeli@posteo.de

Lemm-Hackenberg	 Dipl.-Psych., PP, AKJP, PA und LA DGIP/DGPT,  
Rainer	 Supervisor TP/PA/AKJP 
	 Klosterstr. 79, 50931 Köln 
	 0176 / 78 68 04 91 | wrhackenberg@gmail.com

Liesges-Hilgers, Anne	 Dipl.-Psych., PP, PA DGIP/DGPT, Supervisorin TP/PA
	 Roonstr. 13 a, 52070 Aachen
	 0241 / 51 39 95 | liesges_hilgers@freenet.de

Link, Sebastian	 Dipl.-Psych., PP, PA DGIP, LA, Supervisor TP/PA
	 Klosterstr. 79, 50931 Köln		
	 0221 / 43 08 44 18 | info@psychotherapie-link.com

Longo, Valentina	 Dipl. Psych., PP, TP/PA, DGIP/DGPT	
	 Theodor-Heuss-Ring 52, 50668 Köln
	 longovalentina@hotmail.com

Mahler, Laura	 M.Sc. Psych.
	 laura.mahler@posteo.de
 
Malakhau, Eva	 M. Sc. Psych., PP, PA DGIP, Psychodynamische Hochschul-	
	 ambulanz der Universität zu Köln
	 Bernhard-Feilchenfeld-Str. 11, 50969 Köln
	 0221 / 470 76 164 | malakhau@posteo.de

Marx, Hanna	 Dr. med., FÄ f. Psychosomat. Medizin u. Psychotherapie, 
	 FÄ f. Psychiatrie, PA und LA DGIP, Supervisorin TP/PA/AKJP
	 Theresienstr. 72, 50931 Köln
	 0221 / 400 00 51 | hannamarx@aol.com

Mathia, Robert	 Dipl.-Psych., PP, PA, Gruppenanalytiker, DGIP/DGPT, D3G, 	
	 LA, Supervisor TP/PA
	 Stammheimer Str. 54, 50735 Köln
	 0221 / 976 30 30 | rlc.mathia@netcologne.de

Menninghaus, Kristina	 Dipl.-Kunsttherapeutin, AKJP VAKJP, Supervisorin AKJP
	 Siebenmorgen 37, 51427 Bergisch Gladbach
	 02204 / 914 81 92 | info@praxis-menninghaus.de

Müller, Kirsten	 Dipl.-Soz.Päd., AKJP DGIP / VAKJP, Supervisorin AKJP
	 Riehler Gürtel 66, 50735 Köln
	 0221 / 26 13 90 62 | praxis-mueller@web.de

Oelmann, Gabriele	 Dipl.-Psych., PP, PA, DGIP/DGPT, LA, Supervisorin TP/PA
	 Bonner Talweg 62, 53113 Bonn, 0228 / 242 49 16
	 gabi.oelmann@t-online.de

Pampel, Natalie	 Magistra Artium Erziehungswissenschaften, AKJP DGIP
	 Nixenstr. 54, 40591 Düsseldorf
	 0211 / 69 54 37 22 | n.pampel@gmx.de

Platter, Silvia	 Dipl.-Pädagogin, AKJP DGIP/VAKJP, Supervisorin AKJP,  
	 Selbsterfahrungsleiterin AKJP
	 Heinrich-Lübke-Str. 1 a, 50374 Erftstadt
	 info@praxis-platter.de

Quiring, Doris	 Sonderpädagogin, AKJP DGIP/VAKJP, Supervisorin AKJP, 
	 Selbsterfahrungsleiterin AKJP
	 Leostr. 55, 50823 Köln
	 0221 / 955 37 63 | praxis@quiring-koeln.de

Rauch, Thomas	 Dipl.-Psych., KJP, PP, PA DGIP/DGPT, Individualpsycholog. 
	 Supervisor (DGIP), Forensischer Gutachter (§16 MRVG-NRW)
	 Kapellenstr. 54, 52066 Aachen-Burtscheid
	 0241 / 75 391 | t.v.rauch@t-online.de

Recks, Hedwig	 Dipl.-Psych., PP, PA DGIP/DGPT, LA, Supervisorin TP/PA		
	 Friedrich-Schmidt-Str. 46 a, 50933 Köln
	 0221 / 94 96 94 10 | hedwig_recks@yahoo.de

Rohrbach, Elisabeth	 Dr. med., Dipl.-Psych., FÄ f. Psychosomat. Medizin und  
	 Psychotherapie, FÄ f. Neurologie und Psychiatrie, PA  
	 DGIP/DGPT/DAGG, LA, Supervisorin TP/PA,
	 Klinik Alteburger Straße
	 Alteburger Straße 8-12, 50678 Köln
	 0221 / 33 94-153 /-198 | e.rohrbach@pka-koeln.de
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Römer, Ralph	 Dipl.-Psych./Dipl.-Heilpäd., PP, PA DGIP/DGPT, VT		
	 Kölner Str. 25, 51379 Leverkusen
	 02171 / 91 35 55 | ralph.roemer@posteo.de

Schönfeld, Clara	 M. Sc. Psych., PP, TP
	 Mayener Str. 2, 50935 Köln, 
	 0176 / 844 323 00 | clara.schoenfeld91@gmail.com

Schweitzer, Heide 	 Dipl.-Psych., PP, PA DGIP, LA, Supervisorin TP/PA
	 Kamekestr. 20, 50672 Köln
	 0221 / 423 63 708 | praxis.schweitzer@gmail.com

Schweitzer, Martin	 Dipl.-Psych., PP, PA DGIP/DGPT, LA, Supervisor TP/PA
	 Kamekestr. 20, 50672 Köln
	 0221 / 510 73 08 | praxis.schweitzer@gmx.de

Simons, Jana	 M.A. Soziale Arbeit/Soz.-Päd., AKJP VAKJP/DGIP
	 Eichenhofstr. 12, 51789 Lindlar
	 02266 / 94 89 654 | praxis-simons@protonmail.com

Soytas, Yasemin	 Dipl.-Psych., PP, PA DGIP, Fachkunde AKJP, LA, 
	 Supervisorin TP/PA
	 Markt 37, 53111 Bonn
	 0228 / 97 46 13 39 | praxis@yaseminsoytas.de

Spreen, Sandra	 Dipl.-Psych., PP/VT
	 Kaule 41, 51429 Bergisch Gladbach
	 0221 / 20 43 21 83 | kontakt@psychotherapie-spreen.de

Steinbeck, Judith	 Dipl.-Psych., PP, PA DGIP/DGPT, LA DGIP/DGPT, 
	 Supervisorin TP/PA
	 Theodor-Heuss-Ring 52, 50668 Köln
	 0221 / 13 56 44 | praxis-steinbeck@netcologne.de

Tibud, Sabine	 M.A. Psych., Dipl.-Soz.Päd., AKJP DGIP/VAKJP, Supervisorin
	 AKJP, Selbsterfahrungsleiterin AKJP
	 Berrenrather Str. 482 B, 50937 Köln
	 0221 / 280 59 60 | tiboel@aol.com	

Werth, Marion	 Dipl.-Psych., PP, PA DGIP, LA, Supervisorin TP/PA
	 Zülpicher Str. 83, 50937 Köln
	 0221 / 278 35 61 | praxis@marion-werth.de

Willerscheidt, Jochen	 Pädagoge für den Sonderförderbereich, IP-Berater,  
	 AKJP DGIP, Supervisor AKJP
	 Pötzwiese 9, 42799 Leichlingen
	 02175 / 72 00 30 | jwillerscheidt@gmx.de

Wülfing, Barbara	 Dipl.-Päd., AKJP DGIP/VAKJP/JUNTIM e.V./GaKiJu, 
	 Supervisorin AKJP, Selbsterfahrungsleiterin AKJP
	 Hauptstr. 61, 42349 Wuppertal
	 0202 / 247 88 27 | praxis@barbarawuelfing.de
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Abkürzungen:

FA, FÄ:	  Facharzt, Fachärztin 

PP: 	 Psychologische(r) Psychotherapeut(in) 

AKJP: 	 Analytische(r) Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut(in)/

	 Analytische Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie	

KJP: 	 Studiengang Analytische Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie sowie  

	 Studiengang tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie für Kinder und

	 Jugendliche

PA: 	 Psychoanalytiker(in)

LA: 	 Lehranalytiker(in)

TP/PA: 	Tiefenpsychologisch fundierte/analytische Psychotherapie

D3G:	 Deutsche Gesellschaft für Gruppenanalyse und Gruppenpsychotherapie 

DGIP: 	 Deutsche Gesellschaft für Individualpsychologie

DGPT: 	 Deutsche Gesellschaft für Psychoanalyse, Psychotherapie,  

	 Psychosomatik und Tiefenpsychologie

DAGG: 	Deutsche Gesellschaft für Gruppenpsychotherapie und Gruppendynamik

VAKJP: 	Vereinigung Analytischer Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten



Geschäftsstelle
Konrad-Adenauer-Ufer 33
50668 Köln 

T +49 221 430 10 44
F +49 221 943 97 86
info@aai-aachen-koeln.de
www.aai-aachen-koeln.de

Staatlich anerkannte Ausbildungsstätte für 
Psychologische Psychotherapeuten und 
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten 
in den psychoanalytisch begründeten Verfahren

Aus-/Weiterbildungsstätte für Berater und Ärzte (DGIP)

Anerkannt von 

der Deutschen Gesellschaft für Individualpsychologie e. V. (DGIP),

der Deutschen Gesellschaft für Psychoanalyse, Psychotherapie,
Psychosomatik und Tiefenpsychologie e. V. (DGPT),

der Vereinigung Analytischer Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeuten
in Deutschland e. V. (VAKJP)

und der Kassenärztlichen Bundesvereinigung

Weiterbildungsbefugnis der Ärztekammer Nordrhein


